
Besondere 
Veranstaltungen im
Südstadtzentrum

Bitte melden Sie sich für die

 einzelnen Veranstaltungen bei 

Susanne Felka unter 2846196 an!

Eichendorffplatz 9, SZ-Bad 
Öffnungszeiten: 
Di.: 14:00-16:30 und Mi.: 10:00–13:00 Uhr
nach Vereinbarung  und während der Angebote

Susanne 
Felka 

Tel.: 2846196
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Eichendorff platz 9, SZ-Bad
Di.: 14:00–16:30 und Mi.: 10:00–13:00 Uhr
nach Vereinbarung  und während der Angebote

Susanne 
Felka

Tel.: 2846196

Bergstraße 3, SZ-Bad
nach Vereinbarung  
und während 
der Angebote

Um Anmeldung zu den Angeboten wird gebeten, 
wir freuen uns auf Sie!

Bitte beachten Sie, dass für die Einzeltermine eine An-
meldung unter der Rufnummer 4093524  notwendig ist. 

Susanne 
Felka

Tel.: 2846196

Lessingstraße 17a, Lebenstedt
nach Vereinbarung  und 
während der Angebote

Mo 10:00–12:00: Allg. Sozialberatung des Senioren-
   büros mit Anna Pantsch

 13:00–15:00:  Beratungsangebot der Bezirkssozial-
   arbeit der Stadt Salzgitter 
   (1. Mo. im Monat)

13:00–15:00:  Beratungsangebot der Betreuungsstelle  
   der Stadt Salzgitter (2. Mo. im Monat)

 14:00–16:00: o� ener Gesprächskreis für Menschen  
   mit Krebs und Angehörige
   (3. Mo. im Monat) 

 13:30–16:00: Sozialverband Deutschland, BSK, 
   Beratung zur Pflege (letzter Mo. im
   Monat) oder nach Vereinbarung

Di 09:00–10:00: EUTB o� enes Beratungsangebot für 
   Menschen mit Behinderung  
   (1. Di. im Monat)

 14:30–16:00: Ka� eetrinken

Mi 10:00–11:00: Lachyoga (1. Mi. im Monat)

 16:00–18:00: Spieltre�  für Erwachsene

Do 10:00–11:00: Sitzgymnastik/Gedächtnistraining
   (im Wechsel)

14:30–16:00: Erzählcafé (2. Do. im Monat)

15:00–17:00:  Beratungsangebot der Betreuungsstelle  
   der Stadt Salzgitter (4. Do. im Monat)

16:00–17:30: Austausch (pflegender) Angehörige 
   Demenzerkrankter (3. Do. im Monat)

Fr 10:00–13:00: Kreativgruppe

 14:00–16:00: Strickgruppe

So 10:00–12:00:  Briefmarkenfreunde (Termine entnehmen 
   Sie bitte dem Aushang)

Mo 14:00–15:30: Zeit zum Vorlesen 

Di 10:00–12:00:  Antec-Beratung (1. Di. im Monat)

Mi  9:30–12:00: Tue dir Gutes, Bewegung und Kreatives
   (2. und 4. Mi. im Monat)

 10:00–12:00:  gemeinsames Frühstück
   (3. Mi. im Monat)

Do 14:30–17:00: Spielenachmittag

Stadtbüro Peine
Berliner Ring 26, Peine

Mo 10:00–12:00: Sprechzeit Frau Stürmer 
   (1. u. 3. Mo. im Monat) 

FR 05.09   13:00: Südstadtfest, Berliner Ring 26    

Petra 
Stürmer

Tel.: 05171 294791-67 

Mo 10:00–11:00: Beratung durch das Jobcenter

Di 14:00–16:00: Sprechzeit Peggy Krause

 14:00–16:00:  Rätselgruppe (2. und 4. Di. im Monat)

Mi 09:00–11:00:  Frühstücksgruppe (2. Mi. im Monat)

 11:00–12:00:  Allg. Sozialberatung des Seniorenbüros
   Anna Pantsch (1. und  3. Mi. im Monat)

 14:30–17:30: Ka� eegruppe (außer 2. Mi. im Monat)

Do 09:00–11:00: Sprechzeit Peggy Krause

 11:00–13:00:  Beratungsangebot der Bezirkssozial-
   arbeit der Stadt Salzgitter 
   (1. Do. im Monat)

 14:30–17:00:  Männer-Skatrunde (4. Do. im Monat)

Fr 11:00–12:30: Kreativgruppe für Erwachsene (AWO)

Petra 
Stürmer

Tel.: 3006-77
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Di 29.07. 13:00 Kreativer Nachmittag: Duftsäckchen herstellen 
Do 14.08. 11:30 Gemeinsames Mittagessen Pizza-Tag
Di 19.08. 14:30 Waffelnachmittag 
Mi 20.08. 10:00 Sicherheit im Alltag Vortrag der Polizei im Fredenberg Forum
Do 21.08. 14:30 Bingo
Do 28.08. 15:30 Kinderflohmarkt Grundschule St. Michael 
Di 02.09. 14:30  Kreativer Nachmittag: Nähen aus Stoffresten
Do 11.09. 11:30 Gemeinsames Mittagessen Wrap-Tag
Di 16.09. 10:00 Mitmachfrühstück im Seniorentreff Strumpfwinkel mit eigenen Beiträgen 
Sa 20.09. 14:00 Salzgitter spielt Familienaktion am Salzgittersee (ohne Anmeldung)
Do 25.09. 14:30 Lesen und lecker Lesung in der Stadtbibliothek mit Rundgang 
Do 02.10. 11:30 Gemeinsames Mittagessen Kürbissuppe und mehr 
Do 13.11. 14:30 Lesen und lecker Besinnliches zum Jahresende   
Di 25.11. 14:30 Adventsgestecke basteln 
Do 04.12. 14:30 Adventsbingo mit Spenden für die Tafel Salzgitter
Do 11.12. 14:00 Mitsingweihnachtsfeier im Seniorentreff Strumpfwinkel 
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TERMINE IN DEN WOHNBAU-T REF FS

Für das Angebot in den Treffs 
kooperieren wir mit diesen Partnern:

2 2

Wohnbautreff Stadtmitte Bergstraße   Bitte bei Susanne Felka unter 2846196 anmelden!

Südstadtzentrum   Bitte für die einzelnen Veranstaltungen bei Susanne Felka unter 2846196 anmelden!

Liebe Kundinnen, liebe Kunden, in unseren Treffs können Sie neben einem abwechslungs-
reichen Freizeitangebot auch kompetente Beratungssprechstunden wahrnehmen. Vorträge und andere Veranstal-
tungen kündigen wir zusätzlich über unsere Aushänge und Social-Media-Kanäle an. Bei Fragen zu unseren Gruppen  
und für alle Anmeldungen wenden Sie sich bitte telefonisch an Susanne Felka oder Petra Stürmer. 

Mi 23.07. 13:30 Vanille-Eis-Tag   
Mi 30.07. 10:00 Gemeinsames Kochen  
Mi 13.08. 10:00 Stadtteilfrühstück
Fr 15.08. 12:00 Wir feiern 10 Jahre Südstadtzentrum 
Mi 24.09. 10:00 Gemeinsames Kochen
Do 25.09. 14:00 Rollator-Training in Zusammenarbeit mit der Stadt Salzgitter
Di 30.09. 14:00 Modemobil
Mi 01.10. 13:30 Kräuter-Riech-Tag 
Mi 22.10. 10:00 Stadtteilfrühstück
Sa 25.10. 12:00 Herbstbasar der Stricktanten Selbstgemachtes zum Anziehen und 
   Dekorieren, es gibt Kartoffelsalat, Würstchen, Kaffee u. Kuchen
Mi 12.11. 13:30 Wir basteln Windlichter bei Tee und Lebkuchen 
Mi 19.11. 13:30 Adventsgestecke selber herstellen
Mi 26.11. 13:30 Wir kochen Apfelmus  (bitte ein Glas mitbringen)
Mi 03.12. 13:30 Weihnachtskarten gestalten, schreiben und verschenken

Mi 06.08. 13:30 Wellnesszeit 
Mi 03.09. 12:00 Kräuter-Riech-Tag  
Mi 29.10. 10:00 Wir kochen Apfelmus  (bitte ein Glas mitbringen)
Mi 05.11. 13:30 Wir basteln Windlichter bei Tee und Lebkuchen 
Di 11.12. 10:00 Weihnachtskarten gestalten, schreiben und verschenken

Gemeinsames Mittagessen im 

Südstadtzentrum!

Donnerstags um 11:30 Uhr. 

Lieferung durch das 

Landhaus Nauenburg.

Anmeldeschluss immer montags.

Rund um den WoWieTreff  Bitte für die Veranstaltungen bei Petra Stürmer unter 4093524 anmelden!

Gemeinsames Mittagessen im 

Südstadtzentrum!

Donnerstags um 11:30 Uhr. 

Lieferung durch das 

Landhaus Nauenburg.

Anmeldeschluss immer montags.
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Eichendorff platz 9, SZ-Bad
Di.: 14:00–16:30 und Mi.: 10:00–13:00 Uhr
nach Vereinbarung  und während der Angebote

Susanne 
Felka

Tel.: 2846196

Bergstraße 3, SZ-Bad
nach Vereinbarung  
und während 
der Angebote

Um Anmeldung zu den Angeboten wird gebeten, 
wir freuen uns auf Sie!

Bitte beachten Sie, dass für die Einzeltermine eine An-
meldung unter der Rufnummer 4093524  notwendig ist. 

Susanne 
Felka

Tel.: 2846196

Lessingstraße 17a, Lebenstedt
nach Vereinbarung  und 
während der Angebote

Mo 10:00–12:00: Allg. Sozialberatung des Senioren-
   büros mit Anna Pantsch

 13:00–15:00:  Beratungsangebot der Bezirkssozial-
   arbeit der Stadt Salzgitter (am 1. Montag 
   im Monat)

13:00–15:00:  Beratungsangebot der Betreuungsstelle  
   der Stadt Salzgitter (am 2. Montag 
   im Monat)

 14:00–16:00: off ener Gesprächskreis für Menschen  
   mit Krebs und Angehörige
   (am 3. Montag im Monat) 

 13:30–16:00: Sozialverband Deutschland, BSK, 
   Beratung zur Pflege (am  letzten Mon-
   tag im Monat) oder nach Vereinbarung

Di 09:00–10:00: EUTB off enes Beratungsangebot für 
   Menschen mit Behinderung  

 14:30–16:00: Kaff eetrinken

Mi 10:00–11:00: Lachyoga (am 1. Mittwoch im Monat)

 16:00–18:00: Spieltreff  für Erwachsene

Do 10:00–11:00: Sitzgymnastik/Gedächtnistraining
   (im Wechsel)

14:30–16:00: Erzählcafé (am 2. Donnerstag
   im Monat)

15:00–17:00:  Beratungsangebot der Betreuungsstelle  
   der Stadt Salzgitter (am 4. Donnerstag
   im Monat)

 16:00–17:30: Austausch (pflegender) Angehörige 
   Demenzerkrankter (am 3. Donnerstag 
   im Monat)

Fr 10:00–13:00: Kreativgruppe

 14:00–16:00: Strickgruppe

So 10:00–12:00:  Briefmarkenfreunde (Termine entnehmen 
   Sie bitte dem Aushang)

Mo 14:00–15:30: Zeit zum Vorlesen 

Di 10:00–12:00:  Antec-Beratung
   (am 1. Dienstag im Monat)

Mi  9:30–12:00: Tue dir Gutes, Bewegung und Kreatives
   (am 2. und 4. Mittwoch im Monat)

 10:00–12:00:  gemeinsames Frühstück
   (am 3. Mittwoch im Monat)

Do 14:30–17:00: Spielenachmittag

Stadtbüro Peine
Berliner Ring 26, Peine

Do 19.6.  14:00: Vortrag des ASB zum Thema Hausnotruf
   im Südstadtbüro der Caritas, Pfingststr. 36
   Kooperation mit dem Südstadtbüro des  
   Caritasverbandes Peine e. V. 

Petra 
Stürmer

Tel.: 05171 294791-77 

Mo 10:00–11:00: Beratung durch das Jobcenter

Di 14:00–16:00: Sprechzeit Peggy Krause

 14:00–16:00:  Rätselgruppe
   (am 2. und 4. Dienstag im Monat)

Mi 09:00–11:00:  Frühstück (am 2. Mittwoch im Monat)

 11:00–12:00:  Allg. Sozialberatung des Seniorenbüros
   Anna Pantsch (am 1. und 
   3. Mittwoch im Monat)

 14:30–17:30: Kaff eegruppe

Do 09:00–11:00: Sprechzeit Peggy Krause

 11:00–13:00:  Beratungsangebot der Bezirkssozial-
   arbeit der Stadt Salzgitter (am 
   1. Donnerstag im Monat)

 14:30–17:00:  Männer-Skatrunde (am 4. Donnerstag 
   im Monat)

Fr 11:00–12:30: Kreativgruppe für Erwachsene (AWO)

Petra 
Stürmer

Tel.: 3006-77
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2323

Eichendorff platz 9, SZ-Bad
Di.: 14:00–16:30 und Mi.: 10:00–13:00 Uhr
nach Vereinbarung  und während der Angebote

Susanne 
Felka

Tel.: 2846196

Bergstraße 3, SZ-Bad
nach Vereinbarung  
und während 
der Angebote

Um Anmeldung zu den Angeboten wird gebeten, 
wir freuen uns auf Sie!

Bitte beachten Sie, dass für die Einzeltermine eine An-
meldung unter der Rufnummer 4093524  notwendig ist. 

Susanne 
Felka

Tel.: 2846196

Lessingstraße 17a, Lebenstedt
nach Vereinbarung  und 
während der Angebote

Mo 10:00–12:00: Allg. Sozialberatung des Senioren-
   büros mit Anna Pantsch

 13:00–15:00:  Beratungsangebot der Bezirkssozial-
   arbeit der Stadt Salzgitter 
   (1. Mo. im Monat)

13:00–15:00:  Beratungsangebot der Betreuungsstelle  
   der Stadt Salzgitter (2. Mo. im Monat)

 14:00–16:00: o� ener Gesprächskreis für Menschen  
   mit Krebs und Angehörige
   (3. Mo. im Monat) 

 13:30–16:00: Sozialverband Deutschland, BSK, 
   Beratung zur Pflege (letzter Mo. im
   Monat) oder nach Vereinbarung

Di 09:00–10:00: EUTB o� enes Beratungsangebot für 
   Menschen mit Behinderung  
   (1. Di. im Monat)

 14:30–16:00: Ka� eetrinken

Mi 10:00–11:00: Lachyoga (1. Mi. im Monat)

 16:00–18:00: Spieltre�  für Erwachsene

Do 10:00–11:00: Sitzgymnastik/Gedächtnistraining
   (im Wechsel)

14:30–16:00: Erzählcafé (2. Do. im Monat)

15:00–17:00:  Beratungsangebot der Betreuungsstelle  
   der Stadt Salzgitter (4. Do. im Monat)

16:00–17:30: Austausch (pflegender) Angehörige 
   Demenzerkrankter (3. Do. im Monat)

Fr 10:00–13:00: Kreativgruppe

 14:00–16:00: Strickgruppe

So 10:00–12:00:  Briefmarkenfreunde (Termine entnehmen 
   Sie bitte dem Aushang)

Mo 14:00–15:30: Zeit zum Vorlesen 

Di 10:00–12:00:  Antec-Beratung (1. Di. im Monat)

Mi  9:30–12:00: Tue dir Gutes, Bewegung und Kreatives
   (2. und 4. Mi. im Monat)

 10:00–12:00:  gemeinsames Frühstück
   (3. Mi. im Monat)

Do 14:30–17:00: Spielenachmittag

Stadtbüro Peine
Berliner Ring 26, Peine

Mo 10:00–12:00: Sprechzeit Frau Stürmer 
   (1. u. 3. Mo. im Monat) 

FR 05.09   13:00: Südstadtfest, Berliner Ring 26    

Petra 
Stürmer

Tel.: 05171 294791-67 

Mo 10:00–11:00: Beratung durch das Jobcenter

Di 14:00–16:00: Sprechzeit Peggy Krause

 14:00–16:00:  Rätselgruppe (2. und 4. Di. im Monat)

Mi 09:00–11:00:  Frühstücksgruppe (2. Mi. im Monat)

 11:00–12:00:  Allg. Sozialberatung des Seniorenbüros
   Anna Pantsch (1. und  3. Mi. im Monat)

 14:30–17:30: Ka� eegruppe (außer 2. Mi. im Monat)

Do 09:00–11:00: Sprechzeit Peggy Krause

 11:00–13:00:  Beratungsangebot der Bezirkssozial-
   arbeit der Stadt Salzgitter 
   (1. Do. im Monat)

 14:30–17:00:  Männer-Skatrunde (4. Do. im Monat)

Fr 11:00–12:30: Kreativgruppe für Erwachsene (AWO)

Petra 
Stürmer

Tel.: 3006-77
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