Eichendorffplatz 9, SZ-Bad
o0 tadi. Offnungszeiten: Susanne ﬁ

/ Zentrum Di.: 14:00-16:30 und Mi.: 10:00-13:00 Uhr Felka *
' nach Vereinbarung und wahrend der Angebote Tel.: 2846196

Mo 10:00-12:00: Fachdienst Soziales und Mi 10:00-12:00: Tue dir Gutes, Bewegung und

Senioren Beratung rund ums Alter Kreatives (jeden 4. Mittwoch im Monat)

13:00-15:00: Sozial-Beratung sozialer Dienst 14:00 -16:00: Klonrunde

der Stadt Salzgitter (jeden 1. Montagim

Monat), bitte anmelden 16:00-18:00: Spieltreff fiir Erwachsene

14:00-16:00: offener Gesprachskreis fiir

10:00-11:00: Sitzgymnastik/Gedachtnis-

. Py Do
Menschen mit Krebs und Angehorige training (im Wechsel)

(jeden 3. Montag im Monat)

16:00-17:30: Facetten der Spiritualitat (jeden

13:30-16:00: Sozialverband Deutschland, 1. Donnerstag im Monat)

BSK, Beratung zur Pflege (jeden letzten Mon-

tag im Monat) oder nach Vereinbarung -, 10:00-13:00: Kreativgruppe

pj 09:00-10:00: EUTB offenes Beratungsangebot

fiir Menschen mit Behinderung 14:00-16:00: Strickgruppe

14:30-16:00: Kaffeetrinken 5o 10:00-12:00: Briefmarkenfreunde (Termine
entnehmen Sie bitte dem Aushang)

Mi 10:00-11:00: Lachyoga (jeden 1. Mittwoch
im Monat)

Besondere Veranstaltungen
im Suidstadtzentrum oo

einzelnen V.
susanne Felka unter 2846196 an!

Weihnachtsbasar - Die ,,Stricktanten* laden ein! (bis 16:30 Uhr)
Facetten der Spiritualitat - ,Kakaozeremonie“
Weihnachtliches Grillen

Weihnachtskaffee mit Stollen und Geschichten

Heiligabend im Siidstadtzentrum

Silvesterfeier -/
Neujahrsfrihstiick

wohnbau

H [13
Vernissage der Ausstellung ,,Demensch SALZGITTER

Vortrag Strom-Check

Gemeinsames Kochen

Mal-Aktion ,,Friihlingserwachen“ - Kreative Collagen
Stadtteilfriihstiick am Rosenmontag

Weiberfastnacht - Geschichten, Berliner und vieles mehr
Demenzschulung fiir Angehorige und Interessierte
Gemeinsames Kochen

Stadtteilfriihstiick

Gemeinsames Kochen




